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Allgemeine Informationen 
• Location. Für alle Meisterschaften, Weigh In, Pro Athletes Meeting, 

Tanning etc.

- VAZ St.Pölten. Kelsengasse 9, 3100 St.Pölten. AUSTRIA


• Weigh In 
- 22. August 2025 

- Registrierung für alle Amateurmeisterschaften 15:00 - 19:30 
- VAZ, Kelsengasse 9, 3100 St.Pölten


• NPC Mitgliedschaft. Voraussetzung für den Start allgemein ist eine NPC 
Worldwide Mitgliedschaft —> https://www.npcworldwidemembership.com/
system/


• Regional Certificate. Österreichische Athleten können nach dem Start in 
einer OPEN Klasse des Regionals auch beim Pro Qualifier starten. Die 
Regional Certificates werden im System für alle internationalen Folgeshows 
gespeichert. (KEINE Certificates in den Klassen (true) Novice, Juniors, 
Masters, 


• Mandatory Status. Alle Länder mit einem „Mandatory Status“ müssen das 
REGIONAL CERTIFICATE aus ihrem jeweiligen Heimatland bei der Pro 
Qualifier Registrierung vorweisen. 

- OHNE EINEM GÜLTIGEN REGIONAL CERTIFICATE IST EIN START 
BEIM PRO QUALIFIER NICHT MÖGLICH.


- Jene Länder OHNE „Mandatory Status“ müssen KEIN Regional 
Certificate vorweisen. Allerdings muss der Athlet/die Athletin glaubhaft 
belegen können, dass er in diesem Land wohnhaft ist.


• Die (true) Novice ist in den Ablauf der Regional Meisterschaft integriert. 

• Ein True Novice ist noch nie auf der Bühne einer NPC Show gestanden. 

• Ein Novice hat bei einer NPC Meisterschaft im aktuellen Kalenderjahr 

noch nicht den ersten Platz belegt.


• Elektronische Anmeldungen 
- Elektronische Anmeldungen ab 02.Februar 2025 bis 18. August 2025 

möglich. Für Anmeldungen danach werden 50€ Bearbeitungsgebühr 
verrechnet.


https://www.npcworldwidemembership.com/system/
https://www.npcworldwidemembership.com/system/


• Stornierungen 
- Bei einer Stornierung einer bereits getätigten Anmeldung bis zum 17. 

August wird eine Bearbeitungsgebühr von 30% der bezahlten Summe 
zurück behalten. 


- Ab dem 18.August 2025 wird die bezahlte Summe zu 100% zurück 
behalten.


• Posingmusik bei den Divisionen Bodybuilding, Classic Physique,     
Women´s Physique und Women’s Fitness. 


- Es werden KEINE USB Sticks im Zuge des Weigh In angenommen! Die 
Musik muss durch den Athleten im Muscleware Portal hochgeladen 		
werden. Sollte keine Musik raufgeladen worden sein, wird eine durch 	
den DJ selbst bestimmte Posingmusik abgespielt. 


• Gewerbliches Fotografieren und das Benützen von professionellen 
Foto/Videoaufnahmegeräten 

- In der Halle ausschließlich mit Genehmigung des Pressereferenten 
möglich. Diese muss bis zum 20.August 2025 beim Pressereferenten, 
Mag. Drabek unter presse@npcaustria.at bzw. 0699/81559925 
eingeholt werden und ist nur in Verbindung mit einem Presseausweis 
möglich.


- Für die Verwendung von professionellen Foto/Videoaufnahmegeräten 
OHNE Presseausweis wird eine Gebühr von 150€ (inkl. Eintritt zur 
Veranstaltung) verrechnet. 


- Die Verwendung von Handys für Fotos und Videoaufnahmen ist ohne 
Zusatzkosten gestattet. 


Services 
• TANNING durch ProTan


- www.austrianoak.at 
- Das Tanning in der Venue ist ausschließlich durch das ProTan Tanning 

Team gestattet! Self Tanning wird direkt im VAZ NICHT zugelassen. 

• Make up durch ProTan Beauty Team 
- www.austrianoak.at

- Das MakeUp in der Venue ist ausschließlich durch das ProTan Beauty 

Team gestattet! Selbst engagierte Stylisten werden direkt im VAZ NICHT 
zugelassen.


• Tickets 
- www.austrianoak.at


https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=presse@npcaustria.at
http://www.austrianoak.at


• Livestream 
- www.austrianoak.at


Divisions & Classes 
• Regional, Natural Regional, Pro Qualifier Divisions 

- Mens' Physique: True Novice Open; Novice Open, Juniors (18-23) Open, 
Masters (+35) Open, Class A (-170 cm), Class B (-178 cm), Class C (+178 cm) 

- Men’s Classic Physique: True Novice, Novice Open, Juniors (18-23) Open, 
Masters (+35) Open, Class A (-170 cm), Class B (-178 cm), Class C (+178 cm) 

- Women’s Fit model: True Novice Open, Novice Open,  Juniors (18-23) Open, 
Masters (+35) Open,  Class A (-163 cm), Class B (-168 cm), Class C (+168 cm) 

- Women’s Bikini: True Novice A (-163), True Novice B (+163),  Novice A (-163), 
Novice B (+163), Juniors (18-23) Open, Masters (+35) Open,  Class A (-163 cm), 
Class B (-168 cm), Class C (+168 cm) 

- Women’s Wellness: True Novice Open, Novice Open, Juniors (18-23) Open, 
Masters (+35) Open, Women’s Wellness Open 

- Women’s Fitness: True Novice Open, Novice Open, Junior Open 
Women’s Fitness Open 

- Women’s Figure: True Novice Open, Novice Open, Juniors Open, Masters +35 
Open, Women’s Figure Open 

- Women’s Physique: True Novice Open, Novice Open, Juniors Open, Masters +35 
Open, Women’s Physique Open 

- Men’s Bodybuilding: Wheelchair Open, True Novice Open, Novice Open, Junior 
(18-23) Open, Masters +35 Open, Class A (-80 kg), Class B (-90 kg), Class C (-102 
kg), Class D (+102 kg) 

http://www.austrianoak.at


Natural Regional 
 

• WANN 


- 23. August 2025 ab 09:00 Uhr

- Einlass ins VAZ ab 08:00 Uhr


• STARTGELD: 

- 1. Kategorie: 130€

- 2. Kategorie: 80€

- 3. Kategorie: 80€

- Elektronische Anmeldungen ab 02.Februar 2025 bis 18. August 2025 

möglich. Für Anmeldungen danach werden 50€ Bearbeitungsgebühr 
verrechnet.


- Coaches: 80€ Euro (inkl. Sitzplatz in der Halle) 


• Dopingkontrollen 
- ALLE Overall Gewinner der OPEN Kategorien werden kontrolliert 

werden.

- Sollte eine Division weniger als 5 Athleten haben und kein Overall 

Gewinner erkoren werden können, wird durch den Head Judge ein 
Athlet ausgewählt werden. 


- Sollte klar ersichtlicher Dopingmissbrauch erkannt werden, werden jene 
Athleten zur Dopingkontrolle gerufen. 


- Detailliertere Angaben zu finden unter https://www.ifbbpro.com/npc-
worldwide/natural-contest-rules/


Regional 
 

• WANN 


- 23. August 2025 NICHT FRÜHER ALS 13:00 Uhr

- Da die Natural Show in Österreich erstmals in der NPC Austria 

abgehalten wird, kann nicht abgeschätzt werden, wieviele Athleten 
dieses Angebot annehmen werden. Aufgrund dessen wird die Regional 
nicht früher als 1300 starten. Im Anlassfall kann der Beginn NACH 
HINTEN verschoben werden. 


https://www.ifbbpro.com/npc-worldwide/natural-contest-rules/
https://www.ifbbpro.com/npc-worldwide/natural-contest-rules/


• STARTGELD: 

- 1. Kategorie: 100€

- 2. Kategorie: 80€

- 3. Kategorie: 80€

- Elektronische Anmeldungen ab 02.Februar 2025 bis 18. August 2025 

möglich. Für Anmeldungen danach werden 50€ Bearbeitungsgebühr 
verrechnet.


- Coaches: 80€ Euro (inkl. Sitzplatz in der Halle) 


Pro Qualifier  
• WANN  

- Am 24. August 2025 ab 09:00 Uhr

- Einlass ins VAZ ab 08:00 Uhr


• STARTGELD: 

- 1. Kategorie: 260€

- 2. Kategorie: 210€

- 3. Kategorie: 210€

- Elektronische Anmeldungen ab 02.Februar 2025 bis 18. August 2025 

möglich. Für Anmeldungen danach werden 50€ Bearbeitungsgebühr 
verrechnet.


- Coaches: 80€ Euro (inkl. Sitzplatz in der Halle) 


PRO SHOW 
• WANN  

- Am 24. August 2025 nicht früher als 18:00 Uhr


• WAS 
- IFBB PRO Classic Physique & Wellness


• Anmeldung 
- https://www.ifbbpromembership.com

• PRO Athletes Meeting
- 22. August 2025 1400 - 1500 Uhr

ODER
- 22. August 2025 20:00 Uhr

https://www.ifbbpromembership.com/


• Coaches: 150€ Euro 


Diese Informationen werden laufend aktualisiert.


Das Team der IFBB PRO LEAGUE/NPC Austria freut sich auf Euch.



